
Lay Low

Beschreibungl
Level:
Musik:
Choreografie:
lntro:

32 Counts, 4 Wall
Beg inner/l ntermed iate
Lay Low by Josh Turner
Darren Bailey
32 Counts

$ideRockRight,CrossShuffle,ll4TurnRightx2,Cross§huffle
1,2 RF Schlitt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuruck aut LF

3 + 4 RF weit über dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heranseuen, *F weiter Uber dem LF kreuzen

5, 6 % Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück und /+ Rechtsdrehung q Rf Schritt näch rechts

7 + I LF weit über Oem'Rf kreuzen, RF ehivas zum LF heransetzen, LF weiter über dem RF kreuzen

§tep Right, Touch Left, Kick Ball Cross, $ide Roclt-Lefr, Sailor 1I2 Lefr Turn'with §ross
1,2 RF Schritt nach rechts und LF neben RF auftippen
3 + 4 LF nach schräg links vorne kicken, Uf ifuß#ffbn)lneben RF absetzen,llF vor dem LF kreuzen

5, 6 LF $chritt nacü links (rechte Ferse anheben) und Gew-icht zurilck auf RF

7 + LF hinter dem RF kreuzen mit % Linksdietrung und RF neben LF absetzen

I % Linksdrehung & LF vor dem RF kreuzen
Restart: lm 4. Durchiang beginne hier wieder von vorne

Step Right, Lock Left, Chasse 1J4 Tu,rn Riglrt, Pivol1I2 turn.Right, {/2 Shuffle Turn Right

1, i nF Slnritt nach iechts und LF hinter däm RF einkreuzen (rechtes Knie nach vorne beugen)

3 + 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, % Rechtsdrehung auf LF & RF Schriit vorwärts

5, 6 LF Schritt vorwärts und Y, Rechtsdrehung auf den Fußballen {Gewicht RF)

7 + 8 y2 Rechtsdrehung mit 3 cha cha §chritte*vorwärts (LF' RF' LF)

Back x2 with Kn*e. Pops, Right Coaster §tep, Cross Rock Left, Scissor §tep Left
1 RF Schrift zurück & linkes Knie nach vorne beugen

2 LF Schrilt zurück & rechtes Knie nach vorne beugen

3 + 4 RF Schritt zurilck, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts

5, 6 LF voridem RF kreuzen {rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF

7 + I t-F $chritt nach iinks, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen

Tanz beginnt wieder von vorne

Brücke: Arn Ende :des 9. Durchgangs tanze zusätzlich
1 - 4 4 x mit den Fingem der rechten Hand schnippen, dabei kontinuierlich

die rechte Hand nach rechts unten bewegen


